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Einladung 02.07.2010

Liebe Eltern, Lehrer und Lehrerinnen,
Mitglieder und Interessierte,

das Lessing-Gymnasium und der Férderverein Pfiffikus laden Sie ganz herzlich zu
einem Vortrag-Abend am 02. September 2010, 19.00 Uhr ein.

Thema: ,,Neurofeedback und Leistungsoptimierung®, mit anschlieBender Diskussion.

Referentin: Frau Dr. Daniela Ortner, Psychologin

Ort: Lessing-Gymnasium, Aula
SchoéningstraBe 17
13349 Berlin-Wedding

Neurofeedback ist eine Methode das Gehirn gezielt zu trainieren, dass es sein
Potential besser ausnutzt und stabiler funktioniert, @hnlich der Methode, den Kérper
zu trainieren und in Form zu halten. Eltern schrieben, dass nach nur 8 Wochen
Training positive Wirkungen im Verhalten auftraten, Verhaltensianderungen durch
positive Belohnung.

Frau Dr. Ortner wird ca. eine Stunde zu folgenden Schwerpunkten sprechen:

- Was ist Neurofeedback?

- Warum Neurofeedback fiir Hochbegabte?

- Wie funktioniert es?

- Welche Lernoptimierungen kénnen erzielt werden?

- Welcher Symptome kdnnen verringert werden?

- Fragen & Antworten

Lassen wir uns auf ’s Neue inspirieren und nehmen wir einige Anregungen flir unseren
Alltag mit.

Aus organisatorischen Griinden (fiir Handouts und Platze).bitten wir um Anmeldung bis 27. 08.2010
unter DrReni@aol.com oder info@pfiffikus-berlin.de.
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Martina Schenkel Dr. Renate Eichhorn
Lehrerin fur Begabungsférderung Vorsitzende des Fordervereins



